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Nota de premsa
 “Hagan Lío”, proyecto socioeducativo de jóvenes para fomentar un ocio saludable
[bookmark: _Hlk113018445]8 jóvenes entre 18 y 21 años acompañados por 2 voluntarios de Cáritas Mallorca participan al Camino de Santiago junto con otros jóvenes de Asturias, Albacete y Ávila

Cáritas Mallorca se ha sumado este año al proyecto “Hagan lío” impulsado por diferentes Cáritas de todo el territorio español para ofrecer actividades, proyectos e iniciativas socioeducativas saludables a jóvenes que participan en varios programas de Cáritas o que también son voluntarios de la entidad.
El grupo en Mallorca formado por 12 jóvenes de entre 18 y 21 años y acompañados por 2 monitores voluntarios y profesionales de Cáritas, han organizado y diseñado diferentes actividades a lo largo del año.
La iniciativa tiene como unos de los objetivos formar un grupo de jóvenes, y de enriquecerlo a través de diferentes experiencias. Salidas a la playa, a la montaña con la caminata de Es Güell a Lluc a pie, salidas culturales al castillo de Bellver, a la catedral, o la celebración de una jornada de convivencia a Portals… son algunas de las actividades que se han planificado en verano y que han servido para reforzar y fomentar la participación de todos los y las integrantes del grupo.
Próximo reto: Camino de Santiago
Ahora, 8 de estos 12 jóvenes más los 2 monitores, tienen un reto muy importante e ilusionante: el Camino de Santiago.Lo primero será conocerse en persona este lunes 5 de septiembre  y a partir del martes comenzar la ruta y las diferentes etapas que tienen planificadas hasta día 13.  Una iniciativa a la  que se unen más jóvenes participantes del proyecto Hagan Lío de Cáritas Asturias, Albacete y Ávila. Son jóvenes que ya se conocen porque durante los meses previos han ido planificando el viaje, las actividades, las salidas, el alojamiento y el material que tienen que llevar durante todo el camino.
Se trata de una propuesta enriquecedora a nivel grupal y personal, y que quiere reforzar los valores de la convivencia, de la participación, de la organización, de la superación, de la tolerancia y de apoyo entre los miembros del grupo.
El camino de Santiago es también una propuesta para que la juventud conozca otras realidades, otros proyectos y experiencias de los grupos de jóvenes de las diferentes Cáritas que participan. La propuesta tiene como hilo conductor la campaña de Cáritas Internationalis “Juntos: Actuamos hoy por un mañana mejor” donde se hace hincapié en la ecología integral, y la necesidad de cuidar de las personas y del planeta, así como la motivación de nuestros jóvenes de querer construir un mundo mejor.
Es una experiencia completa que se ha ido preparando en estos últimos meses con las diferentes iniciativas sociales y culturales que hemos apuntado, y que ha servido también para fortalecer y consolidar el grupo y para prepararse a nivel físico ante el reto de participar en el Camino de Santiago. En este sentido tenemos que agradecer la donación de material deportivo del Club PalmaRunners de zapatillas y camisetas para todos los participantes.
Desde Cáritas Mallorca apostamos por iniciativas como la de “Hagan lío” donde los y las jóvenes son  protagonistas, y apostamos para la incorporación de estos,  al voluntariado de Cáritas para que puedan apoyar a otros jóvenes.
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